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	TRANSREKTALNA BIOPSIJA PROSTATE

	Transrektalna biopsija prostate je dijagnostička metoda kod koje se uvođenjem instrumenta kroz analni

otvor pomoću igle uzimaju komadići tkiva prostate.Uzorci dobiveni biopsijom šalju se patolozima koji će iz dobivenih uzoraka napraviti mikroskopske preparate.Obično je potrebno 7-10 dana za konačnu dijagnozu (u određenim slučajevima uzorci se šalju u Zagreb na analizu pa je potreban duži vremenski period)
Za tu pretragu odlučujemo se ukoliko se na digitorektalnom pregledu (DRP) prostate pronađe

promijenjena prostata, te u slučaju povišene vrijednosti PSA (prostata specifičnog antigena).
Pregled se izvodi ambulantno, neugodan je i može izazvati umjerenu bol.

Potreban je oprez kod bolesnika koji uzimaju preparate koji utječu na zgrušavanje krvi i koje je nekoliko dana prije biopsije prostate neophodno ukinuti kako tijekom pretrage ne bi došlo do krvarenja .
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	Priprema pacijenta za biopsiju prostate : 

1. Jedan dan prije biopsije počnite piti antibiotik (ciprofloksacin 2x500 mg)

2. Antibiotik je potrebno donijeti u bolnicu

3. Uvečer prije biopsije (oko 20 sati) stavite 2 Dulcolax čepića za čišćenje u debelo crijevo

4. Ujutro na dan biopsije (oko 5 sati) stavite još 2 Dulcolax čepića za čišćenje u debelo crijevo

5. Na dan biopsije dođite u 8 sati

6. Treba donijeti uputnicu za bolnicu i sve nalaze koje imate

7. Potrebno je prekinuti uzimati antikoagulantnu terapiju nekoliko dana prije biopsije



	Najčešće komplikacije navedene pretrage su:

- moguće krvarenje prilikom mokrenja

- moguće krvarenje na završno crijevo

- moguća krv u spermi

- infekcija mokraćnog sustava

- nemogućnost mokrenja zbog otekline prostate koje zahtjeva jednokratnu kateterizaciju ili

   suprapubičnu drenažu mokraće    
- orhitis (upala testisa)  

- nuspojave na lijekove koje dobivate tijekom pretrage 

- iznimno rijetka posljedica komplikacija može biti smrt                                                                                           




