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Služba kirurških djelatnosti
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	OPERACIJA VARIKOKELE

	Varikokela označava proširenje vena sjemenog snopa koje se javlja u oko 15% muškaraca. Češće se javlja na lijevoj strani. Varikokela je povezana s neplodnošću i zato je važno pravovremeno liječenje. 

Operacija se izvodi u općoj, regionalnoj ili lokalnoj anesteziji. 

Kirurški pristup u našoj ustanovi je retroperitonealni.

Ponekad je potrebno do 6 mjeseci da bi se vidio efekt operacije.
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The scrotum, as first described by Hartmann in 1904 ( Noske and Weidner, 1999 ). The scrotal approach has now become virtually obsolete because of -
the increased risk of injury to the testicular artery and the high rate of failure related to the complexity of the scrotal pampiniform plexus. In the
scrotum, the pampiniform plexus has multiple sites of division and a complex anastomotic network that makes a successful repair extremely challenging.

[Retroperitoneal Approach.

Palomo (1948) was one of the first to describe high ligation of the entire spermatic cord above the internal inguinal ring. The retroperitoneal approach involves
ligation of the internal spermatic vein as it exits the inguinal canal and preservation of the internal spermatic artery.

Atransverse abdominal incision is made at the level of the internal inguinal ring, approximately two fingerbreacths medial to the anterior superior iiac spine
(Fig. 20-9). The incision is carried down to the extemal oblique aponeurosis, which is incised in the direction of its fibers. The internal obliue muscle is bluntly
split and the transversus abdominis muscle incised. The peritoneum is reflected medially, and the muscles are retracted cephalad to expose the intemal
spermatic vessels. The intenal spermatic vein is then ligated and divided, proximal to its insertion into the left renal vein. To more easily identily and ligate any
collateral vessels, the dissection may be carried cephalad toward the left renal vein. Some surgeons have advocated the use of intraoperative venography to
better delineate these collateral vessels

Inguinal
Subinguinal

Figure 20-9 Different incison sies for each type of repair.
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	RIZICI: 

Ovdje su navedeni uobičajeni rizici. Osim toga mogu postojati i neki neuobičajeni rjeđi rizici koji nisu ovdje navedeni. Ako imate bilo kakvih pitanja obratite se svom urologu. Ako je tijekom zahvata potrebna opća anestezija, možete imati nuspojave zbog primijenjenih anestetika. Uobičajene nuspojave su osjećaj omamljenosti, mučnina, povraćanje, osip i opstipacija. Detaljnije informacije ćete dobiti od anesteziologa.

Operacija varikokele ima sljedeće rizike i ograničenja:

· Krvarenje iz rane može se nastaviti i nakon operacije zbog čega je rijetko potrebna nova operacija.

· Moguće su i postoperativne infekcije rane.

· Najčešća postoperativna komplikacija je hidrokela (nakupljanja tekućine oko testisa).

· Može doći do ponovne pojave varikokele.

· Rijetka komplikacija je i ozljeda testikularne arterije, koja može dovesti do atrofije testisa.

· Iznimno rijetka posljedica komplikacija je smrtni ishod

Neki od gore navedenih rizika češći su kod pušača, pretilih, dijabetičara, osoba s povišenim krvnim tlakom i osoba s bolesnim srcem.
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