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Vodie za
usktadivanje

I Iprimjene ti jekova
za pacijente
Sto je usktadivanje primjene t i jekova?
To.je, proces foilm se popis tijekova koje uzimate kod kuie usporedujes lijekovima koji su vam proplsani tijektm vaseg boravka u oornici. 
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Procesom.usktadivanja primjene tijekova_ osigurava se da za vrijemeboravka u botnici nastavite primatione tijeko-ve kojisu uam potieoni.
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Usktadivanje primjene
tijekova provodi se
kad ste . , ,

Primtjeni na odjel nakon
dotaska u bolnicu

Premjeitenis jednog
odjeta na drugiodjet
bolnice
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Kad ste otpuiteni iz
bolnice i idete doma

Provodi se i onda kad dotazite na pregled u bolniike ambutante



saslavtjanje popisa
tijekova

Natuknice za

MoZete to napraviti u obtiku tabtice (moZete upotrijebiti priloZene
tabtice).

Sto trebam ukljuiiti u moj popis tijekova?
r. ALERGIE

. Lijekovi, hrana iokoli5
z. Lijekovina recept

. Kao Sto su antibiotici, tablete za krvni tlak
3. Lijekovi kojinisu na recept

. Kao 5to je Aspirin, Andol, Neofen
4. Vitamini imineral i

. Kao 5to je vitamin D, katcij, muttivitaminski pripravci
5. Pripravciod tjekovitog bitja

. Kao 5lo je gospina trava, kapivaterijane, Persen, Ginkgo
6. Dodaci

. Kao Sto su glukozamin, koenzim Qro Osteo Bi-Flex,
Omega 3-6-9

Ne zaboravite:
. Kapiza nos/odi/uii
. lnhatatori itisprejeviza nos
. Ljekovitiflasteri ili kreme
. Lijekovikojise daju injekcijom (kao Sto je inzutin)
. Uzorci lijekova koje Vam je dao VaS tijeinik



Popis lijekova za: Datum:

I me/telefonski broj/e-po5ta obitetjskog tijein i ka :

lme lijeka JaGina
(mg)

Kad uzimate tiiek?
(oznaditi sva potja na koja s'e pitanje odnosi) Zbog €ega

uzimate ovaj tijek?Ujutro
broj tabteta

Popodne
broj tabteta

Naveier
broj tabteta

Prije spavanja
broj tabteta

Atergije i reakcije na tijek:

Ovo su neke natuknice za sastavljanje Vaieg popisa tijekova <..1:
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Popis lijekova za: Datum:

I me/tetefonski broj/e-poila obi tetjskog tijein i ka :

Crveno oznaiava primjer kako upisati traZeni podatak

lme lijeka Jaiina
(me)

Kad uzimate tiiek?
(oznatiti sva potja na koja si: pitanje odnosi) Zbog iega

uzimate ovaj tijek?Ujutro
broj tabteta

Popodne
broj tabteta

Naveier
broj tabteta

Prije spavanja
broj tabteta

atorvastatin (Atoris) ro m[ o o o 1 PoviSeni kolesterol

Atergije i reakcije na lijek:

Ovo su neke natuknice za sastavljanje Vaieg popisa tijekova <
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Poois lijekova za:.

I me/telefonski broj/e-poita obi tetjskog tijetn ika :

Atergije i reakcije na lijek:

Datum:

lme tijeka Jafina
(mg)

Kad uzimate tijek?
(oznaiiti sva potja na koja se pitanje odnosi) Zbog Eega

uzimate ovaj lijek?Ujutro
broj labteta

Popodne
broj tabteta

NaveEer
brojtabteta

Prije spavanja
broj tabteta

Ovo su neke natuknice za sastavljanje Va5eg popisa tijekova <]:



Popis lijekova za: Datum:

I me/telefonski broj/e-poita obi teljskog tijetni ka :

lme lijeka Jaiina
{mg)

Kad uzimate tiiek?
(oznaditi sva potja na koja s'e pitanje odnosi) Zbog Eega

uzimate ovaj lijek?Ujutro
broj tabteta

Popodne
broj tabteta

Naveier
broj tabteta

Prije spavanja
broj labteta

Atergije i reakcije na lijek:

Ovo su neke natuknice za sastavljanje VaSeg popisa tijekova <f
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