Vodic za
uskladivanje
primjene lijekova
Za pacijente

Sto je uskladivanje primjene lijekova?

To je proces kojim se popis lijekova koje uzimate kod kuce usporeduje
s lijekovima koji su Vam propisani tijekom Vageg boravka u bolnici.

Procesom uskladivanja primjene lijekova osigurava se da za vrijeme
boravka u bolnici nastavite primati one lijekove koji su vam potrebni.
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Uskladivanje primjene
ijekova provodi se
kad ste ...

Primljeni na odjel nakon
dolaska u bolnicu

Premjesteni s jednog
odjela na drugi odjel
bolnice

Kad ste otpusteni iz
bolnice i idete doma

Provodi se i onda kad dolazite na pregled u bolnicke ambulante



Natuknice Za
sastavljanje popisa
lijekova

MozZete to napraviti u obliku tablice (moZete upotrijebiti priloZzene
tablice).

Sto trebam ukljuciti u moj popis lijekova?

1. ALERGIJE

= Lijekovi, hrana i okolis
2. Lijekovi na recept i

= Kao 5to su antibiotici, tablete za krvni tlak
3. Lijekovi koji nisu na recept

= Kao Sto je Aspirin, Andol, Neofen
4. itamini i minerali

= Kao 3to je vitamin D, kalcij, multivitaminski pripravci
5. Pripravci od ljekovitog bilja

= Kao 3to je gospina trava, kapi valerijane, Persen, Ginkgo
6. Dodaci

= Kao 5to su glukozamin, koenzim Q1o Osteo Bi-Flex,

Omega 3-6-9

Ne zaboravite:

= Kapi za nos/oci/usi

= Inhalatori ili sprejevi za nos

= Ljekoviti flasteri ili kreme

= Lijekovi koji se daju injekcijom (kao sto je inzulin)
= Uzorci lijekova koje Vam je dao Vas lije¢nik



Popis lijekova za:

Ime/telefonski broj/e-posta obiteljskog lije¢nika:

Ime lijeka

Jacina
(mg)

Kad uzimate lijek?
(oznaciti sva polja na koja se pitanje odnosi)

Ujutro
broj tableta

Popodne
broj tableta

Navecer
broj tableta

Prije spavanja
broj tableta

Zbog cega
uzimate ovaj lijek?

Alergije i reakcije na lijek:

Ovo su neke natuknice za sastavljanje VVaSeg popisa lijekova <|,

-



Popis lijekova za: Datum:

Ime/telefonski broj/e-posta obiteljskog lijecnika:

Kad uzimate lijek?

= Jatina (oznaciti sva polja na koja se pitanje odnosi) Zbog Eega
e (mg) Ujutro Popodne Navecer |Prije spavanja uzimate ovaj lijek?
broj tableta | brojtableta | brojtableta | broj tableta
atorvastatin (Atoris) 10mg 0 0 ] 1 Poviseni kolesterol

Crveno oznacava primjer kako upisati traienibpodatak

Alergije i reakcije na lijek:

Ovo su neke natuknice za sastavljanje VVaseg popisa lijekova <



Popis lijekova za:

Ime/telefonski broj/e-posta obiteljskog lijecnika:

Ime lijeka

Jacina
(mg)

Kad uzimate lijek?
(oznaciti sva polja na koja se pitanje odnosi)

Ujutro
broj tableta

Popodne
broj tableta

Navecer
broj tableta

Prije spavanja
broj tableta

Zbog cega
uzimate ovaj lijek?

Alergije i reakcije na lijek:

Ovo su neke natuknice za sastavljanje VVaseg popisa lijekova <4_,

-



Popis lijekova za: Datum:

Ime/telefonski broj/e-posta obiteljskog lijecnika:

Kad uzimate lijek?
Jatina (oznaciti sva polja na koja se pitanje odnosi) Zbog éega

(mg) Ujutro Popodne Navecer | Prije spavanja uzimate ovaj lijek?
broj tableta | brojtableta | brojtableta | broj tableta

Ime lijeka

Alergije i reakcije na lijek:

Ovo su neke natuknice za sastavljanje VVaseg popisa lijekova QI_‘



www.aaz.hr

Referenca: www.ismp-canada.org

Preuzeto uz suglasnost: University Health Network (UHN)
https://meds.queensu.ca/centra[/assets/modules/rnr/forms/appendix-1—1.pdf www.ismp-canada.org

Please visit the UHN Patient Education website for more health information: www.uhnpatienteducation.ca
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